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Erhohte Zahl von Hantavirusinfektionen
zu einer ungewohnten Zeit in Bayern

Cornelia Triebenbacher, LWF; Christina Klinc, Beatrix v. Wissmann, Wolfgang Hautmann, Bayerisches Landesamt flr
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL); Dr. Jens Jacob, Julius-Kihn-Institut Bundesforschungsinstitut fir Kultur-
pflanzen, Institut fir Pflanzenschutz in Gartenbau und Forst, AG Wirbeltierforschung; Dr. Mirko Faber, Prof. Klaus Stark,
Robert Koch-Institut; Dr. Jonas Schmidt-Chanasit, Bernhard-Nocht-Institut fir Tropenmedizin; Prof. Detlev H. Kriger,
Institut fur Virologie, Helmut-Ruska-Haus, Charite; Dr. Rainer G. Ulrich, Friedrich-Loeffler-Institut, Bundesforschungs-
institut fur Tiergesundheit, Institut fir neue und neuartige Tierseuchenerreger; Dr. Sandra Essbauer, Institut fir Mikro-

biologie der Bundeswehr

Seit Januar 2010 haufen sich in Bayern erneut Humanerkrankungen, die durch Mause iibertragene Hanta-
viren hervorgerufen werden. In den ersten 13 Wochen des Jahres 2010 wurden nach Angaben des Bayeri-
schen Landesamtes fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL) bereits 38 Hantavirus-Erkrankungen
gemeldet. Die Fallzahl ist fiir die Jahreszeit ungewohnlich hoch und iibersteigt deutlich die Zahl der im Ver-
gleichszeitraum des bisherigen Rekordjahres 2007 gemeldeten Fille (n=17). Diese Tendenz konnte sich in
den kommenden Monaten fortsetzen. Aus diesem Grund soll hier an die speziellen Empfehlungen zum vor-
beugenden Arbeitsschutz fiir Waldarbeiter und andere im Wald titige Personen erinnert werden.

Humane Hantavirusfille anno 2010

Hantaviren werden von Nagetieren auf den Men-
schen ubertragen, wobei in Bayern vor allem das
durch die Rotelmaus (Abb.3) iibertragene Puuma-
lavirus bedeutsam ist. Der Erreger wird von infizier-
ten Tieren mit dem Speichel, Urin oder Kot ausge-
schieden. Der Mensch infiziert sich dann indirekt
durch Einatmen der kontaminierten Staube und
Aerosole, selten auch iiber Bissverletzungen. Die
Erkrankung verlauft haufig grippedhnlich mit
hohem Fieber und Kopfschmerzen sowie Bauch-
und Riickenschmerzen. Auflerdem kann es zu
einem Abfall des Blutdruckes, Funktionsstérungen
der Nieren bis hin zum voribergehenden Nieren-
versagen kommen.

Vorsicht ist va. bei Arbeiten an Holzstapeln, bei der
Reinigung von Raumen, in denen Nagetiere vor-
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kommen konnten (Waldarbeiterschutzhiitten, Schup-
pen, Keller usw.), beim Fangen von Mausen, deren
Bekdmpfung im Wald und beim Beseitigen dieser
geboten. Das Tragen von Einmal-Gummihand-
schuhen und Atemschutzmasken (FFP 3) bei die-
sen Tatigkeiten hilft die Gefahrdung zu mindern.
Weitere Mafsnahmen zur Vermeidung von Infektio-
nen sind den unten angefiihrten Internet-Links zu
entnehmen.

Seit Beginn dieses Jahres werden vermehrt Hanta-
virusinfektionen gemeldet, was fiir diese Jahreszeit
ungewohnlich ist. Wahrend in den ersten 13 Wochen
der Jahre 2004 bis 2009 im Mittel deutschlandweit
56 Infektionen an das Robert Koch-Institut iber-
mittelt wurden, waren es im gleichen Zeitraum
dieses Jahres bereits 253. Auf Bayern entfallen davon
38 Infektionen, wobei besonders die Landkreise
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Abb. 1: Geografische Verteilung der gemeldeten Hantavirus-
félle in Bayern 2010. In diesem Jahr sind in den Melde-
wochen 1-13 bereits 38 Hantaviruserkrankungen gemeldet
worden (Stand: 13.04.2010).

Freyung-Grafenau, Main-Spessart und Wiirzburg be-
troffen sind (Abb. 1). Diese drei Landkreise sind be-
reits seit mehreren Jahren als Gebiete bekannt, in
denen gehauft Hantavirusinfektionen auftreten.

Bisherige Untersuchungen
zu Hantaviren in Bayern

Um die plotzlich auftretenden Erkrankungsfélle in
Niederbayern aufzuklaren, wurden im Jahr 2004 und
2005 in den niederbayerischen Landkreisen Regen
und Freyung-Grafenau Nagetiere gefangen. Dabei
wurde bei 34,5% der gefangenen Rotelméause eine
Puumalavirus-Infektion nachgewiesen. Wahrend des
letzten groflen Hantavirus-Ausbruchs im Jahr 2007
wurden in ausgewahlten Landkreisen Unterfrankens
(Aschaffenburg und Main-Spessart) die Untersu-
chungen aus 2004 fortgesetzt. Dabei wurden im
Landkreis Main-Spessart bei 50% und im Landkreis
Aschaffenburg bei 36% der untersuchten Rotelmause
Puumalavirus-Infektionen nachgewiesen.

Auf der Suche nach den moéglichen Ursachen
fiir Hiufungen von humanen Infektionen

Man kann grundsatzlich davon ausgehen, dass die
Haufigkeit der humanen Infektion mit Hantaviren
stark davon abhdangt, wie hoch die lokale Mause-
dichte ist und inwiefern die Bevolkerung durch Be-
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ruf, Freizeitaktivititen oder Einwanderung der Mause
in Wohngebiete tuberhaupt mit diesen in Kontakt
kommen kann. Die Mausedichte unterliegt saisona-
len und jahrlichen Schwankungen. So héangt die
Populationsgrofie z.B. von Rotelméausen, stark vom
jeweiligen Nahrungsangebot ab. Auf sogenannte
Mastjahre, in denen es zu einer verstarkten Samen-
produktion von Eiche und Buche kommt, wird hau-
fig eine iberdurchschnittlich starke Vermehrung der
Rotelmause beobachtet. Fiir Hantaviren, insbeson-
dere das Puumalavirus, scheint die Haufigkeit hu-
maner Infektionen an die Dynamik der Populatio-
nen der Rotelmaus gebunden zu sein. Fiir die Hanta-
virus-Ausbriiche in Deutschland in den Jahren 2005
und 2007 kommt ebenfalls eine Massenvermehrung
der Rotelmaus als Ursache in Frage. Fir eine zwei-
felsfreie wissenschaftliche Bestatigung dieser Hypo-
these fehlen jedoch bisher Langzeitstudien.

Auswertung der aktuellen Meldungen iiber
FraBschaden durch Mause in Bayern

Die Monitoringfange der Herbstprognose werden
jahrlich fiir die Untersuchungen des bundesweiten
Netzwerks ,Nagetieriibertragene Pathogene® bereit-
gestellt. Seit 2006 melden die Forstreviere der Amter
fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten (AELF)
sowie die Reviere der Bayerischen Staatsforsten auf-
fallig gewordene Schéaden, u.a. Nage- und Frafsscha-
den durch Erd-, Feld- und Rétel-bzw. Schermause
zum 01.03. und 01.09. des jeweiligen Jahres. Ab-
bildung 2 zeigt die gemeldeten Schadflachen seit
1999 zusammengestellt nach den Regierungsbezir-
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Abb. 2: Durch Nagetiere verursachte FraBschédden: Gemeldete
Schadfldchen in den Regierungsbezirken Bayerns in den Jahren
1999-2009.
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verzeichnen, wobei im Spatsommer 2007 bereits er-
ste Nagetierschadden an Forstkulturen beobachtet
wurden. Dies war auf3erst ungewohnlich, weil wegen
der Nahrungsumstellung diese normalerweise erst
ab dem Spéatherbst auftreten.

Die Mauseprognose der LWF im Herbst 2009 ergab
eine weiterhin hohe Ausgangsdichte forstschad-
licher Mause in Mittel- und Oberfranken, sowie in
Schwaben und im westlichen Oberbayern. Auch in
den Prognoseflachen in Niederbayern wurde der
Dichteindex von 10% belegten Fallen/Fangnacht
iberschritten. Die gemeldete Schadflache 2009 fiel
jedoch dazu verhaltnisméaBig gering aus. Vermutlich
fihrte die lange Schneelage im Winter 2009/2010
dazu, dass die tatsachlichen Schaden erst nach dem
Meldetermin zum 01.03. sichtbar wurden und sich
somit in der in Abbildung 2 gezeigten Statistik fiir
2009 nicht widerspiegeln. Der warme und trockene
August/September 2009 und die starke Fruktifikation
der Buche, teilweise auch der Eiche, fithrten auch in
Bayern zu guten Ausgangsbedingungen fiir das
Uberwintern der Méause. Wir rechnen fiir 2010 mit ei-
ner Zunahme der Mausepopulation und somit der
FraBschaden.

Laub- und Mischwaélder

(v.a. in krautreicheren Kulturen
mit beerentragenden Strau-
chern), Gebisch, Hecken,
Parklandschaften

Vorkommen

Nahrung Keimlinge, Krauter, Graser,
Samen (v.a. Bucheckern),
Frichte, Moos, Pilze, Baum-
rinde, Wirmer, Insekten,

Spinnen

etwa 5 Wurfe/dahr mit bis
zu 7 Jungen

Fortpflanzung

Nest unter Steinen, in Baum-
stimpfen, dichten Gestrlipp;

aus Moos, Gras und Laub
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Abb. 3: Rételmaus (Myodes glareolus Schreber,1780)
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Sollten Sie weitere Fragen zu Gesund-
heitsrisiken von Hantaviren bzw. durch
Mause Ubertragene Krankheiten haben,
kontaktieren Sie bitte:

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit (LGL)

Dienststelle Oberschleifsheim

Veterinarstrafde 2

85764 Oberschleifsheim

poststelle@lgl.bayern.de

Dr. Mirko Faber, Dr. Klaus Stark
Robert Koch-Institut

Postfach 65 02 61

D-13302 Berlin

FaberM@rki.de

StarkK@rki.de

Prof. Dr. Detlev Kriiger

Konsiliarlabor fiir Hantaviren

Institut fiir Virologie

Universitatsklinikum Charité, Helmut-Ruska-Haus
Schumannstr. 20/21

10117 Berlin

DetlevKruger@charite.de

PD Dr. Sandra Essbauer

Institut fiir Mikrobiologie der Bundeswehr
Neuherbergstr. 11

80937 Miinchen
sandraessbauer@bundeswehr.org

Impressum

PD Dr. Rainer G. Ulrich
Friedrich-LoefflerInstitut (FLI),
Bundesforschungsinstitut fir Tiergesundheit,
Institut fiir neue und neuartige Tierseuchenerreger
Stdufer 10

17493 Greifswald - Insel Riems
rainer.ulrich@fli.bund.de

Weitere Fragen zu Land- und Forstwirt-
schaftlichen Mauseschaden:

Dr. Jens Jacob

Julius Kithn-Institut (JKI)

Bundesforschungsinstitut fur Kulturpflanzen
Institut fir Pflanzenschutz in Gartenbau und Forst
AG Wirbeltierforschung

Toppheideweg 88

48161 Miinster

jens.jacob@jki.bund.de

Weitere Fragen zu den forstschadlichen
Mausen in Bayern:

Cornelia Triebenbacher, Julia Zeitler
Landesanstalt fiir Wald und Forstwirtschaft
Hans-Carl-von Carlowitz-Platz 1

85354 Freising
Cornelia.Triebenbacher@lwf.bayern.de
Julia.Zeitler@lwf.bayern.de
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